Casus ingebracht door Lola Van Nieuwkerke
Sessie 1: spelobservatie (08-10-2021)
Deze sessie deed ik nog voordat ik wist dat de spelobservatie best op het einde van je belevingsonderzoek komt. De opname van de sessie was ook niet gelukt, waardoor ik geen audio-materiaal heb en vooral uit mijn hoofd schrijf. Het is natuurlijk lang geleden, dus ik schrijf op wat ik me nog het meest prominent herinner. 
J. wordt gebracht door R.. Ik kom de wachtkamer binnen en J. kijkt nieuwsgierig naar mij. Ik vraag wie hij heeft meegebracht. Deze vraag brengt hem wat van zijn stuk. Ik weet namelijk uit de intake dat hij soms “pappie R.” zegt, en soms gewoon R.. Ik wist niet goed hoe ik moest refereren naar R., omdat J. volgens pleegouders zeer sociaalwenselijk kan zijn. Dus ik bedacht me: als ik hem “pappie R.” noem, dan gaat J. dit misschien ook doen uit sociaalwenselijkheid. Vandaar mijn eerste vraag en vandaar ook dat het hem wat van zijn stuk bracht. Hij twijfelde eventjes, en zei toen: “R.”. Ik leg uit wat een kinderpsycholoog is en wat we vandaag gaan doen. J. luistert met volle aandacht. Wanneer ik vraag om naar de spelkamer te gaan, volgt hij mij zonder problemen. Hij kijkt niet meer naar R.. 
In de spelkamer lijkt J. wat overprikkeld door al het speelgoed dat er ligt. Hij lijkt niet te weten waarmee hij eerst moet spelen. Hij vraagt mij om het piratenschip dat boven op de kast staat, eR. te halen. Hij begint hier nogal ruw mee te spelen. Hij analyseert het schip en neemt figuurtjes erbij, maar tot echt spel komt het niet. Ineens ziet hij een ander piratenschip vanboven staan, waarmee hij ook wil spelen. Ik neem dat ook voor hem. Opnieuw diezelfde tendens: hij bekijkt het schip en neemt figuurtjes, maar weer komt het niet tot spel. Tot 3x toe doet hij dit in deze sessie (hij laat mij alle spullen nemen die vanboven op de kast staan. Het zijn ook allemaal grote spullen). 
J. komt in deze sessie over als ruw, ongeremd, chaotisch en druk. Hij springt van de hak op de tak, zowel in vertellen als in spel. Hij maakt sommige dingen zelfs (onbedoeld) stuk, omdat hij zo ruw is met het materiaal. Hij lijkt wat overspoeld en overprikkeld. Wat ik me ook nog herinner, is dat hij veel zelf wil doen. Toch kan hij hulp aanvaarden wanneer het hem echt niet lukt.
Ik besef dat dit een zeer magere uitgeschreven spelobservatie is, maar dit zijn de dingen die ik me het meest prominent herinner.









