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Hypothesen
na aanmelding en intake
casus M van Sophie R

Valkuilen die het nu starten van
belevingsonderzoek nog niet opportuun maken?

Hete hangijzers?
Verwezen naar Psy vanuitopgeven van medische spoor??

Verder uitklaren in intakefase nodig?
* Aanvangsperiodevan probleer
+ Overgang naarkleuterklas? Voordien kribbe?
« Zware periode voor gezin toen?? M zwanger van 3 kind
* Reactie van Marie op zwangerschap en geboorte van Fien?
* Visievan dietiste? s Marie volgzaamtav dietiste?
+ Afsluiten versus loslaten als modus ook n schoolcontextnu?

De voor de hand liggende (door hen mee gebrachte) hypothese meer dynamisch en relationeler formuleren en ook nog verbreden naar andere
ypothesen?

. gekomen,
* Hulpyraagvan V: willen kunnen ondersteunen bij ongelukjes

* Noggeen hulpuraagen hypothesevan Marie zelf

Meer info nodig over functioneren van kind op verschillende terreinen en in verschillende situaties + ontwikkeling ?
+ Hoe verlep zindelijkheldstraining?
« Hoe verlep koppigheidsfase?
. Trauma's?

Hypotheses vd aanvragers zelf
mbt de klachten en symptomen?

+ Hypothesen vd ouders?
+ Hulpvraag van M: willen kunnen snappen, in K kunnen dringen.

« Maar wat is haar hypothese: wat scheelt er met Marie? Met hun omgang? Wanneer en waarom s dit probleem er
gekomen, wat houdt het in stand?

* Hulpvraag van V: willen kunnen ondersteunen bij ongelukjes

+ Maar wat s zijn hypothese: wat scheelt er met Marie? Met hun omgang? Wanneer en waarom is dit probleem er
gekomen, wat houdt het in stand?

+ Hypothesen van belangrijke derden?
* Artsen?
* Dietiste?
* Juf?
* Cultuur? Familie van herkomst?

+ Hulpvraag en hypothesen vh kind?
+' Nog geen hulpvraag en hypothese van Marie zelf, erg afsluiten als dit gevraagd wordt in intake

Onze hypotheses na aanmelding en intake
1. Situationele factor?

® Aanpassingsreactie bij een huidige overgang voor het K?
o Geen aanleiding om te denken aan een overgang nu die moeilijk zou zijn
o Maar wel toen 3j bij overgang naar kleuterklas

o Betekenis voor Marie van geboorte Fien

e Verwerkingsprobleem: reactie op (recente) schokkende gebeurtenis voor K?

o Geen aanleiding om daar aan te denken

e Verwerkingsprobleem: posttraumatische stressreactie?
o Was instap in kleuterklas erg moeilijk, traumatiserend?
o Alvroeg intrusieve lichaamsonderzoeken? Voorbereiding bij onderzoeken? + Reactie van Marie?
o Ander trauma toen of sinds toen?

e Extern conflict vh K met een persoon?

o Geen aanleiding om hier aan te denken

2. Gezinsfactoren?

e K reageert op tijdelijke stress bij ouders?
o Geen aanleiding om daar aan te denken
o Mogelijks wel toen Marie 3j was (M toen zwanger van 3% kind)
o Mogelijks wel veel stress bij O door zorg rond

® K reageert op conflicten op niveau van ouderschap?
o Chileense versus Vlaamse i + specifiek mbt zi ijkheid en li g? Mbt
Mogen verschillende visies/ aanpak bestaan, wordt het spreken over vermeden?
© Waarin Kn baas boven Ouders? Ouders boven Kn? Moeite met woede en protest van Kn?
o Ruimte maken voor zelfbepaling versus nog helpen en opvolgen? Omgaan met woede en protest?
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Kind reageert op conflicten op niveau van partnerrelatie?
o Niet direct elementen die daar op wijzen

© Wat is impact van de vele spanningen en conflicten tss O en Marie op partnerrelatie. Hoe verschillend reageren ze naar Marie en wat
vinden ze van elkaars stijl hierin?

Kind reageert op tijdelijke psychische problemen bij één vd ouders?
© M voelt zich machteloos... + weent ervan, ook andere machteloosheid, depr voelbaar??

© In welke mate voelt Marie iets van het onderdrukt moeten houden (‘binnen houden’) van de migratie en traumatische
gebeurtenissen in geschiedenis van vader?

Chronische psychische /psychiatrische problemen bij één vd ouders?
o Niet direct aanleiding om daar aan te denken

K is betekenisdrager van een niet opgeloste taak/conflict van een ouder?
o Betekenislijn vh hebben van een dochter??
o Lichaamsopeningen en de controle daarover??

© Machteloze als geen toegang tot gedachten en geen grip op gedrag: herhaling van vroeger probleem van één vd ouders? Os heel
voorzichtig tav iets opleggen aan dit K

Hoe gaan ouders om met controle houden/ loslaten?
In M’s gezin van oorsprong vooral luisteren, precies moeite nu met eisen, verwachten, sanctioneren
Migratie als opdracht voor V
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3. Kindfactoren?

o Temperamentsfactor?
o Sterke wil, eigenzinnig, dominant
© Soms toch eerder verlegen, géne

0 Nood aan voldoende rust om zich gereguleerd te krijgen. Als dit thuis in het gedrang dreigt te komen, krampachtig
reageren?

Lichamelijke factor?
o Prikkelbare darm? Aambeien?
© Weinig dorstgevoel?
o Glutenallergie? Moeizaam verteren van bepaalde voeding?
o Overstimulatie van sluitspier? te weinig controle over?
o Proprioceptieve zintuig zwak (werd kin al gen?)

Intelligentiefactor?
o Lijkt gemiddeld tot boven gemiddeld begaafd
o Verschillende leeftijdsgepaste hobby’s en interesses

o Gehechtheidsstijl?
o Veilig gehecht maar lange rek in de cirkel met veel nood aan eigen initiatief? (en rek van cirkel van Os korter??)
o Onveilig gehecht vh vermijdende type?

o Ontwikkelingsfaseproblematiek?
o Koppigheidsprobleem en autonomie tav lichaam dat ze nu nog meeneemt in latentiefase?
o Meer oedipaal rivaliseren met ouderfiguren mbt volgzaamheid versus bepalen (ten top tav lichaam)
o Angst als strik rond willen participeren aan volw

© Op WCvd juffen gaan ipv die vd kn
© Uit bed komen, niet willen siapen als volw nog 0p zijn
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® Interne psychische problematiek?
o Somatiseren van spanning die opbouwt
Al bab iet veel vragen maar wel veel drinken

© In kribbetijd vaak ziek en dan thuisblijven bil zoveel zelfbepaling

o Zorg krijgen kan precies enkel op ambivalente wijze (via gecontroleerd worden)

o Iser (tav de tav )?

o Soms sprongen vooruit, snel naar volgende ontw stap (overgang naar vaste voeding, naar potjestraining)
o Als jong kind veel pijnlijke lijdzaam moeten

® Problematiek op vlak van persoonlijkheidsstructuur?
e Narcisme en oppositionele?

e Afsluiten en vluchten in fantasie?

® Taalproblematiek?
e Somatiseren van moeizaam verwoordbare?

e Vorm van AD(H)D?
o Te druk bezig om lichaamssignalen te voelen?
o Andere elementen spreken ADHD eerder tegen

e Vorm van ASS?
o Hyposensitief tav lichaamssignalen?
o Terugtrekken in eigen wereldje/fantasie
o Ouders erg voorzichtig vragend tav haar, woede voorkomend, eieren lopen tav dit K
o Andere elementen spreken ASS eerder tegen

e Andere specifieke stoornis?
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Extra hypothesen
na tussenliggend oudergesprek?




